Seniorendomizil

Haus Valentin

BEGLEITUNG
DEMENZKRANKER

Das sind unsere Angebote:

» Bewegungstraining

» Sing- und Bastelkreise

» Gesellschaftsspiele

» Lese- und Plauderrunde
» Kochen und Backen

» Schoénheitspflege

» Ausflige und Spaziergange
» Geistliche Angebote

» Gartengestaltung

» Saisonale Feste

» Psychosoziale Begleitung

» Therapeutische Pflege Seniorendomizil Haus Valentin
» Seniorenkino Brucker StraBBe 7
» U.v.m 93149 Nittenau

Telefon 09436 3029-0
Telefax 09436 3029-1099
haus-valentin@compassio.de
www.compassio.de



O A
KOMPETENZZENTRUM DEMENZ

Psychosoziale Beratung

Es ist unser Ziel, den demenzkranken Menschen als
Persdnlichkeit mit Kompetenzen wahrzunehmen, mit
seinen Bedurfnissen nach Zuwendung, Geborgenheit
und Hilfe. Wir wollen ihm Sicherheit geben, das
Selbstwertgefhl stéarken und die Lebensfreude férdern.

Den an Demenz erkrankten Menschen wollen wir
eine Situation bieten, die dem ehemaligen Zuhause
maoglichst nahe kommt. Bereits bei der Planung

der Raumlichkeiten tragen wir den besonderen
BedUrfnissen dieser Menschen Rechnung. Es wird ein
betont wohnliches Umfeld geboten, um das verstarkt
vorhandene Langzeitgedachtnis der Betroffenen mit
vertrauten Bildern und Situationen zu stimulieren.

Damit unsere Bewohner ihr Bedurfnis nach frischer Luft
und Bewegung im Freien ausleben kénnen, verfiigt

der Demenzbereich Uber einen eigenen, eingefriedeten
Garten. Dieser ist so angelegt, dass er flr die Bewohner
eine abwechslungsreiche und nattrliche Erlebniswelt
bietet. Ungiftige Pflanzen und Obststraucher sowie
einheimische Gehdlze bieten den Bewohnern vielfaltige
Geruchserlebnisse und visuelle Anreize.

Die Pflegeteams von compassio werden laufend geschult und
sind vertraut mit der Betreuung von an Demenz erkrankten
Menschen. Die Fahigkeit zur Verrichtung alltéglicher

Dinge soll so lange wie mdéglich aufrecht erhalten werden.
Dabei werden Rituale und Gewohnheiten akzeptiert,
gefordert und in die personenbezogene Pflege integriert.
Wir sind Uberzeugt, dass das Leben mit Demenz mit der
groBtmaoglichen Wahrung von Selbstwertgefihl, Sicherheit
und Wohlbefinden einhergehen kann. Der Tagesrhythmus
im Haus orientiert sich am individuellen und gewohnten
Lebensrhythmus des Bewohners.

Wohngruppenkonzept

Im Seniorendomizil geben wir den Demenzkranken durch
die Schaffung von speziellen Wohngruppen ein HéchstmaR
an Sicherheit, Geborgenheit und Schutz. Den Bewohnern
wird ermdglicht, krankheitsbedingte Einschrankungen und
Behinderungen auszugleichen.

Charakteristisch fur die Wohngruppenbereiche ist die
raumliche Nahe zwischen Bewohner- und Funktionsraumen,

die alle behindertengerecht eingerichtet sind. Vom
Zentrum der Wohngruppenbereiche fuhren kurze
Wege zu Aufenthalts- und Therapieraum, Wohnkuche
mit Klchenzeile, einer ,, Guten Stube” und zum
Pflegestltzpunkt.

Aktivierendes Konzept

Im Rahmen unseres aktivierenden Konzeptes

werden bei uns auch demente Bewohner in
hauswirtschaftliche Tatigkeiten einbezogen, wie Tisch
decken, kochen, backen, abraumen etc. Das heiBt, es
muss nicht zwangsldufig immer auf das Essen aus der
hauseigenen Klche zurlickgegriffen werden, sondern
wer mag, kocht selbst mit. Diese hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten werden in den einzelnen Wohnbereichen
durch unser Betreuungsteam angeleitet, die

sich auch sonst um eine besonders gute und
individuelle Betreuung der Bewohner kiimmern. Eine
Beschaftigung findet je nach Angebot, Situation und
Notwendigkeit in verschieden groBen Gruppen statt.



